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MTM-Zertifikate verbessern Einstellungschancen der 

Studenten in Zwickau 
 

Das Juniorkonzept, das die Ausbildung von Studenten in den MTM-Verfahren 

vorsieht, findet auch in Sachsen großen Zuspruch. Einundzwanzig junge 

Akademiker nahmen an der MTM Basic Ausbildung vom 5. bis 16. März an der 

Westsächsischen Hochschule Zwickau (WHZ) teil. Während ihre Kommilitonen 

die Semesterferien genossen, ließ sich die Gruppe von Instruktor Heinz Risse in 

die Bewegungselemente des MTM-1-Verfahrens und in das verdichtete UAS-

Verfahren einweisen. Heinz Risse ist Referent für zentrale Arbeitswirtschaft bei 

der Hella KG Lippstadt. Er führte dort bereits im Jahr 1986 die MTM-Verfahren 

ein und ist der Deutschen MTM-Vereinigung seit fünfundzwanzig Jahren 

verbunden. Die Studenten profitierten von seinen langjährigen Erfahrungen in 

der Arbeitszeitgestaltung und äußerten sich im Interview positiv über die 

praxisnahe Wissensvermittlung.  

 

Besonders die Betriebsbesichtigung während der Ausbildung am 12. März kam 

bei den Studenten gut an. Besucht wurde die Firma HBPO GmbH in Meerane. 

Das Unternehmen ist ein Joint Venture der weltweiten Innovations- und 

Marktführer für Beleuchtung und Elektronik (Hella KGaA Hueck & Co.), 

Fahrzeugklimatisierung und Motorkühlung (Behr GmbH & Co. KG) sowie 

lackierte Kunststoffanbauteile und Kunststoffsysteme (Plastic Omnium Auto 

Exterior S.A.S.). Das gemeinsame Unternehmen entwickelt, fertigt und vertreibt 

intelligente Frontend-Module für den Fahrzeugbau. Bei der Kalkulation der 

Frontends, die just-in-time an VW geliefert werden, kommen die UAS-Daten 

zum Einsatz. Sie werden vom Unternehmen weltweit angewendet. Die Studenten 

zeigten sich beeindruckt von den Möglichkeiten der MTM-Verfahren und sahen 

auch gleich die praktische Anwendung des neu erlangten Wissens. Sie 

empfanden den Ausflug nach eigenen Aussagen als Bereicherung. 

 

Der Initiator für die MTM Basic Ausbildung in Zwickau war Prof. Dr. Torsten 

Merkel, Dekan des Fachbereiches Maschinenbau und Kraftfahrzeugtechnik an 

der WHZ. Er hat eine Professur für Arbeitswissenschaft inne und kennt die 

MTM-Vereinigung seit 1993, als er selbst die MTM-Grundausbildung 

erfolgreich absolvierte. In den Folgejahren seiner Laufbahn spielte das erworbene 

Wissen zunächst keine große Rolle für ihn. Die Verbindung zur Deutschen 

MTM-Vereinigung nahm er im Jahr 2002 wieder auf, nachdem er seinen neuen 

Wirkungskreis an der WHZ gefunden hatte. Ihm ist die Weiterbildung seiner 

Studenten besonders wichtig. 

„Die MTM-Ausbildung ist Teil der Arbeitsgestaltung und der 

Arbeitswissenschaften. Wir haben im Verlauf der Studiengänge aus Zeitgründen 

nicht die Möglichkeit, den Themenumfang und die MTM-Methodenlehre im 

Detail zu behandeln. Deshalb ist es eine hilfreiche Ergänzung, diesen Kurs in der 

Semesterpause anzubieten“, sagte Torsten Merkel im Interview. 

 



 

 

Er empfiehlt die Qualifizierung allen Studenten technischer Studiengänge, die 

ihren Wert am Arbeitsmarkt erhöhen wollen: „Aus meiner Erfahrung verbessern 

die Zertifikate MTM-1 und MTM-UAS die Einstellungs- und Arbeitschancen der 

Absolventen.“ Die ergänzende Weiterbildung ist vor allem für die Studenten der 

Studiengänge Verkehrssystemtechnik, Fachrichtung Logistik, Maschinenbau, 

Kraftfahrzeugtechnik, Industrial Management und Industrial Engineering 

sinnvoll. 

Der organisatorische Aufwand war Prof. Merkel relativ gering. Lediglich drei 

Anrufe bei der Deutschen MTM-Vereinigung waren nötig, um die MTM Basic 

Ausbildung an die Westsächsische Hochschule Zwickau zu holen. Dann galt es, 

hausintern genügend Teilnehmer zu gewinnen, Räumlichkeiten zu bestellen und 

den Transport der Lehrunterlagen abzusprechen. MTM schickt ca. eine Woche vor 

Lehrgangsstart die Unterlagen und Informationen zum Instruktor.  

Mit der MTM Basic Ausbildung im März hat sich die seit dem Jahr 2002 

bestehende Partnerschaft zwischen der Westsächsischen Hochschule und der 

Deutschen MTM-Vereinigung erneut bewährt. Professor Merkel weiß dies zu 

schätzen: „Es ist eine regelmäßige und gute Zusammenarbeit, die ich auch 

zukünftig weiterführen möchte.“ 

 

Die MTM Basic Ausbildung an der Westsächsischen Hochschule Zwickau wurde 

vom MTMtv-Filmteam aufgezeichnet. Der filmische Kurzbeitrag wird in der 

Maiausgabe des MTMtv-Magazins zu sehen sein. 
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